
Yhteenveto VauMii:n toiminnasta lii2yen henkilö6etojen keräämiseen: 

VauMii:n toiminta perustuu hyvinvoinnin lisäämiseen maksullisin kurssi- ja konsultaatiopalveluin 
sekä hyvinvointia lisäävän tiedon tarjoamiseen maksuttomasti eri kanavissa. Tavoitteena on 
tiedottaa ajankohtaisista kursseista ja muistuttaa oman hyvinvoinnin merkityksestä. Hyödyllistä 
+etoa tarjotaan maksu5omas+ (VauMii:n omalla kustannuksella) blogissa, pdf-tiedostoissa, 
verkkosivuilla, sosiaalisessa mediassa ja sähköpostitse. Maksullisia palveluita 
tarjotaan pienryhmille ja yksilöille suunnatuilla kursseilla ja valmennuksissa sekä videotallenteiden 
muodossa. Kurssihinta voidaan palauttaa lääkärintodistusta vastaan. 

Uu+skirjeen +laajalle lähetetään tietoa ajankohtaisista kursseista, workshopeista sekä vinkkejä 
oman hyvinvoinnin edistämiseksi. Henkilötietoja ei koskaan luovuteta ulkopuolisille. 

Myynnillä VauMii rahoittaa toimintansa. Ketään ei pakoteta vastaanottamaan viestejä VauMii:ltä 
vaan markkinointia lähetetään vain VauMii:n asiakkaille sekä uutiskirjeen erikseen tilanneille, jotka 
voivat peruuttaa tilauksensa helposti jokaisen VauMii:ltä tulleen viestin alaosassa olevasta linkistä 
milloin vain. Peruutus tulee välittömästi voimaan. Poiskirjautuneiden tiedot poistetaan rekisteristä. 

  

Rekisteri- ja 6etosuojaseloste 
Rekisteriseloste on Henkilötietolain (523/1999) 10§ ja 24§ mukainen. 

VauMii:n sähköpostilistalle kirjautuessaan luovutetaan sähköpostiosoite VauMii:n perustajan, Miia 
Vauhkosen käyttöön. Käytöstä vastaa Miia Vauhkonen, joka lupaa käyttää sähköpostiosoitteita vain 
VauMii:n asiakkaille hyödyllisen tiedon jakamiseen. 

  
Yksityisyys ja 6etosuoja 

VauMii:n asiakastiedot ovat luottamuksellisia eikä niitä luovuteta kolmansille osapuolille missään 
tilanteessa. 

VauMii.fi -sivulla ei säilytetä kuluttajan pankkiyhteystietoja eikä luottokorttitietoja. 
Rekisterinpitäjä 

VauMii (y-tunnus: 2177259-5) 

www.vaumii.fi 

Miia Vauhkonen , puh. 0400959760 

Sähköposti: miia@vaumii.fi 
Rekisterin nimi: VauMii:n uu6skirje 

VauMii sähköpostirekisteri, asiakkuuteen ja muuhun asialliseen yhteyteen perustuva rekisteri 
Henkilö6etojen käsi2elyn tarkoitus 

Henkilötietojen ensisijaisena perusteena on VauMii:n asiakkaan ja VauMii:n välinen asiakassuhde, 
asiakkaan suostumus, asiakkaan antama toimeksianto tai muu asiallinen yhteys. 

Henkilötietoja voidaan käsitellä asiakassuhteen, asiakaspalvelun ja niihin liittyvän viestinnän ja 
markkinoinnin hoitamiseen, toteuttamiseen, kehittämiseen ja seurantaan. 

http://www.vaumii.fi/


Asiakkaiden henkilötietoja käsitellessään VauMii noudattaa henkilötietolakia, lakia yksityisyyden 
suojasta, tietoturvasta sekä muuta tietosuojaan liittyvää lainsäädäntöä ja hyvää 
tietojenkäsittelytapaa. 
Rekisterin käy2ötarkoitus 

Rekisterin käyttötarkoitus on listan jäsenille hyödyllisten asioiden tiedottaminen, jäsenrekisterin 
ylläpitäminen. Rekisteriä käytetään myös asiakaskyselyihin ja tiedottamiseen, toiminnan 
kehittämiseen ja tilastollisiin tarkoituksiin. Henkilötietoja käsitellään henkilötietolain sallimissa ja 
edellyttämissä rajoissa. Rekisterin tietoja ei missään tapauksessa luovuteta kolmansille 
osapuolille. Henkilön tai yrityksen tietojen rekisteröinti johtuu lakiin perustuvasta 
rekisteröintivelvoitteesta. Puhelinnumeroa ei käytetä markkinointiin vaan tilanteissa, joissa asiakas 
pitää saada nopeasti tavoitettua (esim. Ohjaajan sairastumisesta johtuva tunnin peruutus) 
Rekisteröityjen ryhmät 

1. a) Henkilö on ilmoi/autunut VauMii:n kursseille tai yksilöasiakkaaksi. 

2. b) Henkilö on :lannut VauMii:n viikkokirjeen itselleen. 

3. c) Henkilö on :lannut itselleen vinkkejä tai tallenteita VauMii:n ne@sivuilta. 

Rekisterin sisältämät 6edot 

Henkilörekisteri sisältää seuraavia tietoja: 

Nimi 

Sähköpostiosoite 
Tietolähteet 

Rekisteröity itse ja rekisteröidyn asiakkuuteen, palveluiden käyttöön, viestintään sekä asiointiin 
liittyvät tapahtumat. 
Maksuliikenteen 6edot 

Maksut vastaanotetaan Holvi-kaupassa. Joissakin tapauksissa maksujen välitys toteutetaan laskulla. 
Asiakkaan verkkopankkimaksamisen tai luottokortin tiedot eivät tallennu yrityksen järjestelmiin 
vaan jäävät maksujenvälityksestä vastaavan (Holvi) yrityksen tietoihin. 
Henkilö6etojen luovu2aminen 

Rekistereihin kerättyjä tietoja ei luovuteta yrityksen ulkopuolelle markkinointi,- myynti-, mielipide- 
tai markkinatutkimustarkoituksiin. Henkilötietoja voidaan kuitenkin luovuttaa Suomen lakien 
mukaisesti viranomaisille niin pyydettäessä. Rekisteri on tallennettu tietojärjestelmään ja se on 
suojattu ja sijoitettu siten, ettei asiaankuulumattomilla tahoilla ole pääsyä rekisteritietoihin. 
Tietojen luovutus 

Sähköpostilistalla olevien käyttäjien tietoja (etunimi, sukunimi ja sähköpostiosoite) siirretään EU:n 
tai Euroopan talousalueen ulkopuolella oleville ohjelmistoille: 

• Flodesk-sähköpos:ohjelma 

Holvi -kaupan tietosuojaseloste löytyy tästä linkistä. 
Tietojen säilytys 

Tietoja säilytetään vain sen ajan, kun se on asianmukaista eikä henkilötietoja säilytetä pidempään 
kuin on tarpeen tai kunnes uutiskirjeen tilaaja peruu tilauksensa. Asiakas voi myös itse pyytää 
tietojensa poistoa. 

https://support.holvi.com/hc/fi/articles/202260402-Tietosuojaseloste


Rekisterin suojaus 

Rekisteriä ei luovuteta sivullisille. Rekisterin käyttöoikeus edellyttää VauMii:n sisäisen verkon 
käyttäjäoikeuksia. Rekisteri sijaitsee salasanasuojatulla palvelimella. 

VauMii on laatinut tietosuojaperiaatteet, jonka mukaisia henkilötietosuojauksen hyviä käytäntöjä se 
noudattaa. 

Manuaalinen aineisto: Tietoja säilytetään rekisterinpitäjän lukituissa toimistotiloissa. Sähköinen 
aineisto: Rekisteriin on käyttöoikeus vain niillä rekisterinpitäjän työntekijöillä, jotka tarvitsevat 
tietoja työtehtävissään. Käyttäjät tunnistetaan käyttäjätunnuksen ja salasanan avulla. 
Tarkastusoikeus 

Rekisteröidyllä on oikeus tarkastaa, mitä häntä koskevia tietoja asiakasrekisteriin on talletettu. 
Tarkastuspyynnöt osoitetaan Miia Vauhkoselle, yhteystiedot yllä. 

Oikeus vaatia tiedon korjaamista 

VauMii oikaisee, poistaa tai täydentää asiakasrekisterissään olevan, käsittelyn tarkoituksen kannalta 
virheellisen, tarpeettoman, puutteellisen tai vanhentuneen henkilötiedon oma-aloitteisesti tai 
rekisteröidyn asiakkaan vaatimuksesta. Asiakas voi tehdä mahdollisen korjauspyyntönsä kirjallisesti 
postittamalla omakätisesti allekirjoitetun yksilöidyn korjauspyynnön VauMii:n asiakasrekisterin 
yhteyshenkilölle VauMii:n osoitteeseen. Tiedonkorjaamispyynnöt osoitetaan Miia Vauhkoselle, ks. 
yhteystiedot yllä. 

  
  


